
PATIENTENSICHERHEIT GEHT ALLE AN

Jedes Jahr am 17. September, dem Internationalen 
Tag der Patientensicherheit, können Sie sich infor-
mieren, was in Krankenhäusern, Arztpraxen und 
anderen Einrichtungen der Gesundheitsversor-
gung getan wird, um Ihnen eine sichere Versor-
gung zu bieten.
Patientensicherheit ist vielseitig. Dazu gehören 
Maßnahmen der Hygiene, Hände waschen, die 
richtigen Medikamente in der richtigen Dosie-
rung, die Sicherheit beim Umgang mit techni-
schen Geräten im Krankenhaus und vieles mehr.

Auch Sie als Patientin oder als Patient können viel 
zu Ihrer eigenen Sicherheit beitragen: 

» Schreiben Sie sich vor einem Arztbesuch oder 
Krankenhausaufenthalt alle Ihre Fragen auf.

» Nehmen Sie bei Bedarf und bei wichtigen Ge-
sprächen eine Person Ihres Vertrauens mit.

» Fragen Sie in jedem Gespräch über Ihre Krank-
heit und Ihre Behandlung nach, wenn Sie et-
was nicht verstanden haben.

» Fragen Sie Ihren Arzt nach einem Medikati-
onsplan, damit neue Medikamente in der Apo-
theke oder im Krankenhaus besser auf Neben- 
und Wechselwirkungen hin überprüft werden 
können.

» Achten Sie auf Hygienemaßnahmen in der 
Praxis und im Krankenhaus und nutzen Sie 
selbst die angebotenen Möglichkeiten der 
Händedesinfektion.

DER AKTIONSTAG IN DEUTSCHLAND 

Mit dem Aktionstag rufen wir alle Gesundheits-
einrichtungen in Deutschland auf,

» wirksame Lösungsansätze für mehr Qualität 
und Sicherheit in der medizinischen Versor-
gung zu präsentieren,

» die breite Öffentlichkeit und die Medien zu 
zentralen Themen rund um Patientensicher-
heit zu sensibilisieren,

» Modellprojekte und Best-Practice-Projekte 
vorzustellen,

» über Aktivitäten in Kliniken, Praxen und Hei-
men zum Thema Patientensicherheit zu infor-
mieren

Jedes Jahr findet der Aktionstag zu einem Schwer-
punktthema statt. In diesem Jahr heißt es:

Arzttermine über eine App vereinbaren, den Haus-
arzt per Videosprechstunde ins Wohnzimmer 
holen, Medikamente im Netz mit einem digitalen 
Rezept anfordern – all das ist dank der fortschrei-
tenden Digitalisierung im Gesundheitswesen 
möglich. Krankenhäuser, Arztpraxen und Apo-
theken zeigen Ihnen, welche digitalen Strategien 
und Projekte heute schon realisiert werden, klären 
aber gleichzeitig auch über die Risiken auf, die es 
z.B. bei der Nutzung von Gesundheitsapps gibt. 

www.tag-der-patientensicherheit.de/downloads

INTERNATIONALER TAG 
DER PATIENTENSICHERHEIT
———

Informationen für Ihre Sicherheit als Patientin und 
als Patient finden Sie im Internet unter: 
www.aps-ev.de/patienteninformation

AKTIONSBÜNDNIS PATIENTENSICHERHEIT e.V.

Das Aktionsbündnis Patientensicherheit e.V. (APS) 
hat 2015 zum ersten Mal alle Einrichtungen zur Be-
teiligung am Internationalen Tag der Patientensi-
cherheit aufgerufen, denn Patientensicherheit ist 
das zentrale Thema in der Gesundheitsversorgung. 
Das APS wurde 2005 als gemeinnütziger Verein ge-
gründet. Es setzt sich für eine sichere Gesundheits-
versorgung ein und hat sich zum Ziel gesetzt, die 
Patientensicherheit in Deutschland kontinuierlich, 
nachhaltig und nachweisbar zu fördern. In ehren-
amtlich arbeitenden Arbeits- und Expertengrup-
pen entwickelt das APS Handlungsempfehlungen 
von der Praxis für die Praxis zur Entwicklung einer 
neuen Sicherheitskultur im Gesundheitswesen.
Durch die Bündelung von Fachkompetenzen und 
die interdisziplinäre und multiprofessionelle Ver-
netzung und die Einbeziehung aller Bereiche des 
Gesundheitswesens kann das APS glaubwürdig 
und unabhängig arbeiten und Aktionen und Kam-
pagnen zur Verbesserung der Patientensicherheit 
in Deutschland durchführen.

Unsere Homepage: www.aps-ev.de

DIGITALISIERUNG UND PATIENTENSICHERHEIT



WARUM DER 17. SEPTEMBER ALS
DATUM DES „INTERNATIONALEN TAG 
DER PATIENTENSICHERHEIT“?

Das APS und seine weltweiten Partnerorganisatio-
nen möchten langfristig eine Aufnahme in die Lis-
te der internationalen Aktionstage der Vereinten 
Nationen (UN) und der Weltgesundheitsorganisa-
tion (WHO) erreichen. Hierzu ist es notwendig den 
Aktionstag auf ein bestimmtes Datum zu fixieren.

VERANSTALTUNGEN 
AM INTERNATIONALEN TAG 
DER PATIENTENSICHERHEIT 2018

Um den 17. September 2018 finden rund um den 
Internationalen Tag der Patientensicherheit bun-
desweit zahlreiche Veranstaltungen und Aktivitä-
ten in vielen verschiedenen Einrichtungen des Ge-
sundheitswesens statt. Wir laden Sie herzlich ein 
an den Veranstaltungen teilzunehmen, besuchen 
Sie unsere lokalen Projekt-Partner und informieren 
sich in Ihrer Region.

Alle angemeldeten Veranstaltungen in Deutsch-
land finden Sie auf einer Übersichtskarte auf unse-
rer Homepage zum Aktionstag. 

Homepage zum Aktionstag: 
www.tag-der-patientensicherheit.de

WISSENSWERTES 
RUND UM DEN AKTIONSTAG

Information für 
Patientinnen und Patienten

INTERNATIONALER TAG 
DER PATIENTENSICHERHEIT

17. September 2018

Wir machen mit.

Für weitere Informationen rund um den Aktionstag 
stehen Ihnen auch die Mitarbeiter der Geschäfts-
stelle des Aktionsbündnis Patientensicherheit e.V. 
gerne als Ansprechpartner zur Verfügung.

AKTIONSBÜNDNIS PATIENTENSICHERHEIT e.V.

Am Zirkus 2
10117 Berlin
Tel:  +49 (0)30 3 64 28 16 0
Fax: +49 (0)30 3 64 28 16 11
info@aps-ev.de

Übersichtskarte zum Aktionstag in Deutschland: 
www.tag-der-patientensicherheit.de/veranstaltungen


